
Ukeplan for 5. trinn 
 
  

Uke 33 - 34 
14.08 - 22.08 

2025 

 
 
INFO FRA SKOLEN 
 
Skolestart torsdag 14. august: Velkommen til 5. trinn! Vi håper alle har hatt en flott 
sommer, og er uthvilte og motiverte til skolestart. Anne-Lise kjenner trinnet fra før, og 
skal være kontaktlærer for 5A. Resten av gjengen er nye på teamet, og gleder seg til 
å bli kjent med både elever og foresatte! Linn blir kontaktlærer for 5B, og Hermann 
for 5C. Audun og Thomas er timelærere, og Nadia er trinnets fagarbeider. 
 
Skolen starter kl. 08.30. De voksne på trinnet møter elevene ute i skolegården, og vi 
stiller opp i A, B og C når det ringer inn. Første skoledag vil vi bruke på å bli bedre 
kjent, få litt informasjon om det nye skoleåret og tilbringe tid sammen med 
fadderbarna. Det blir stas! Ta med niste, drikke og innesko som vanlig. 
 
Uteskole fredag 15. august: På fredag drar vi på uteskole til Kråkefot. Husk klær 
etter vær og nok mat og drikke. 
 
Lova IL: Perioden frem til høstferien kaller vi «Lova IL». I denne perioden har vi 
fokus på å få på plass gode rutiner på trinnet, skape gode relasjoner og bygge lag.  
 
FYSAK: Nytt i år er FYSAK. Dette er obligatorisk for elevene, og hensikten er sosial 
samhørighet gjennom fysisk aktivitet. FYSAK er lagt til kl. 08.00-08.30 på tirsdager. 
Elevene må huske å registrere seg hos Nadia og Anita utenfor hovedinngangen når 
de kommer på skolen. Elevene har på seg vanlige klær i FYSAK – klær etter vær. 
 
Chromebook og lader: I løpet av uke 34 får elevene utdelt Chromebook og lader. 
Chromebooken skal brukes til skolearbeid både hjemme og på skolen, så både 
Chromebook og lader skal alltid ligge i sekken. Flott om de kan få hjelp til å huske å 
lade hjemme – slik at den alltid er fulladet når de kommer på skolen. Hvis 
Chromebooken glemmes hjemme må elevene skrive på ark. 
 
Nyhetsbrev: På trinnets hjemmeside vil vi legge ut nyttig informasjon om hva som 
skjer på 5. trinn på Lova. Det er lurt å abonnere på nyhetsbrevet, slik at du får 
tilsendt e-post hver gang det publiseres noe nytt på siden. Husk å krysse av på 
dokumenter. Hvis endringer i tillatelsen på avbildning på hjemmesiden, må dette 
endres i Visma.  
 

Lovisenlund skole 

 



Leksetid: Leksetid starter opp i uke 36, og påmelding skjer i Visma. Mer info om 
dette kommer senere. Uke 33 er leksefri, og noen lekser i uke 34. 
 
Skolemelk: Som i fjor bestilles skolemelk på www.skolelyst.no. Mer info på skolens 
hjemmeside.  
 
Sommerles – siste innspurt!: Sommerles varer frem til 31. august. Husk å 
registrere bøkene du leser. 
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Skolestart kl. 8.30 
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Uteskole 
 

   Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

 
UKE 34 
 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
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FYSAK kl. 08.00 
Skolestart kl. 8.30 

 
 

 
 

Skolestart kl. 8.30 
 

 
 
 

Skolestart kl. 8.30 

 
 
 
 

 

Skolestart kl. 8.30 
 

 
Uteskole 

Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 12.30 Skolen slutter 14.15 Skolen slutter 13.30 

 

Ukas lekser (uke 34) 

1. Les minst 15 minutter i valgfri bok mandag, tirsdag, onsdag og torsdag. 
2. Sett bokbind på lærebøkene du har fått utdelt (Fabel, Matemagisk og Quest). 
3. I år kan du bruke pennalet ditt. Ta med hvis du har.   

 
Ukas læringsmål (33-34) 
 

SOSIALT Jeg tar godt imot mine medelever og voksne på trinnet       

 
 
Mailadresser kontaktlærere: 
5A: Anne-Lise Stangenes         anne-lise.stangenes@kristiansand.kommune.no  
5B: Linn Birkeland                     linn.birkeland@kristiansand.kommune.no 
5C: Hermann Owesen              hermann.owesen@kristiansand.kommune.no  
 
Mailadresser timelærere: 
Audun Haugen                         audun.haugen@kristiansand.kommune.no  
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